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TOT L’ANY
XARXES VOLEIBOL

Zones esportives de Platja Llevant i Ponent
Departament d’Esports - Ajuntament de Salou

GENER
Torneig de futbol  // AUSTRIA VIENA SUB-16

Futbol Salou

14 i 15 gener

FEBRER
FESTA MAJOR D’HIVERN

Departament de Festes – Ajuntament de Salou

 febrer

Torneig de futbol  // SPORTING PORTUGAL SUB-16

Futbol Salou

20 i 21 gener

CAMPANYA COMERÇ: EL COMERÇ ENAMORA
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

 febrer

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

6 febrer
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CARNAVAL XIC’S

Pavelló Salou Ponent
Departament d’Infància - Ajuntament de Salou

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

13 febrer

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

20 febrer

ECCO TOUR SPRING SERIES GOLF TOURNAMENT
Infinitum Golf Club

21 febrer al 5 març

SALOU SALUDABLE: BALL EN LÍNIA

Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I
12:00 a 13:30 h
Departament de Salut Pública - Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

23 febrer

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

27 febrer

15 febrer

MERCADET SOLIDARI
Grupo Freesia - Ajuntament de Salou

16 febrer
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MARÇ
VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

1 març

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

2 març

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

13 març

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

6 març

SALOU SALUDABLE: ZUMBA

Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I
12:00 a 13:30 h
Departament de Salut Pública-Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de 

Turisme de Salou

9 març
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TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

20 març

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

27 març

SALOU SALUDABLE: ZUMBA
Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I
12:00 a 13:30 h
Departament de Salut Pública - Ajuntament de Salou i Patronat Municipal 

de Turisme de Salou

23 març

IBERIA LEAGUE SOCCER TOURNAMENT 2025
Futbol Salou

19 al 21 de març  

EUROPEAN QUIDDITCH CUP
Futbol Salou

21 al 23 de març  

CAMPIONAT DE CATALUNYA WINDSURF
Port Esportiu

Club Nàutic Salou

22, 23, 29 i 30 març

JORNADES DE L'ARRÒS
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

28 de març al 13 d’abril
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CAMPANYA COMERÇ: PÀSQUA

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

 abril

SALOU SALUDABLE: LINDY HOP (Swing) 

Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I
12:00 a 13:30 h
Departament de Salut Pública - Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

30 març

ABRIL
JORNADES DE L'ARRÒS

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

28 de març al 13 d’abril

TASTA SALOU
Departamentde Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

3 d’abril

MES DE LA SALUT 

Dia Mundial de la Salut, tallers, xerrades, concerts i mercadet
Departament de Salut Pública – Ajuntament de Salou

CAMINADA SOLIDARIA 6 km MAGIC LINE
Família Aguilar - Altès i Departament de Salut Pública - Ajuntament de Salou 

 març  

 abril
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I TROFEU PADEL CIUTAT DE SALOU 
Tennis Salou H2O

11 i 12 d’abril

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

6 d’abril

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

10 d’abril

 CARRERA  10K (+5K) SALOU
Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I-Platja Llevant
19:00h

Departament d’Esports Ajuntament de Salou i Challenge Spain Events, SL

12 d’abril

RNB MISS ESPANYA
Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I - Platja Llevant/Espigó del Moll/TAS

 20:00h

RNB Miss Espanya i Alcaldia de l’Ajuntament de Salou

12 d’abril

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

5 d’abril
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CAMPUS SETMANA SANTA VOLEIBOL PLATJA
Zona esportiva Platja Llevant
09:00 a 20:00 h

Club Voleibol Salou

Del 14 al 17 i el 19 d’abril

MARE NOSTRUM BASKETBALL CUP
MNSport

Del 14 al 20 d’abril

MARE NOSTRUM HANDBALL CUP
MNSport i C.H. Salou

Del 17 al 20 d’abril

MUNIDALITO
Campionat escolar de futbol

Del 12 al 20 d’abril

MARE NOSTRUM EASTER FOOTBALL CUP
Futbol Salou

Mare Nostrum Cup

Del 17 al 20 d’abril

SANT JORDI
Departament de Cultura i Dpt. Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

23 d’abril

CAMPANYA COMERÇ: APARADORS LITERARIS
Departament Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

23 d’abril



Activitats Salou / 2025

CAMPANYA COMERÇ: SALOU POSA’T GUAPA 
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

maig

TROBADA DE PUNTAIRES
Primer tram del Passeig Jaume I
08:00 a 15:00 h

Departament de Cultura - Ajuntament de Salou

26 d’abril

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

24 d’abril

MAIG

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

1 maig

COSTA DORADA BASKET CUP
MHL

Del 1 al 4 maig

TORNEIG DE PÀDEL AS. DR AMADEU PELEGRÍ
Departament de Salut Pública – Ajuntament de Salou

 maig



TASTA SALOU
Dept. de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

8 maig
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VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

3 de maig

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

4 de maig

1 maig

Del 1 al 4 maig

RALLY CATALUNYA – COSTA DAURADA LEGEND
Passeig Jaume I
RACC, Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

Del 9 al 10 de maig

X CHALLENGE SALOU
Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Miramar i Passeig Jaume I
08:00 a 15:00 h
Challenge Spain SL - Patronat Municipal de Turisme de Salou

10 i 11 de maig
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TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

15 maig

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

22 maig

1 maigRALLY CENTENARIS-TROFEU COSTA DAURADA
Plaça de les Comunitats Autònomes
Amigos de los coches veteranos

Del 23 al 25 de maig

CYCLING MUSSARA
Plaça de les Comunitats Autònomes
08:00 a 20:00 h
La Mussara i Patronat Municipal de Turisme de Salou

18 de maig

SABOR SALOU, Street Food Market
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

29 maig

CAMPIONAT DE CATALUNYA FÍSIC CULTURISME
TAS  – Ajuntament de Salou

Federació Catalana de Físic Culturisme

31 de maig

Del 23 al 25 de maig
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CAMPANYA COMERÇ: EXPERTS EN FELICITAT I FAMILY SHOPPING

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny

JUNY
MERCATS
Mercat de l’Espigó del Moll i Mercat de Nit de la Masia Catalana

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny a setembre

juny

TASTA SALOU
Dept. de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

5 juny

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

7 juny

JUGUEM A LA PLATJA
Zona Esportiva Platja Ponent
09:00 a 19:00 h
Departament d’Esports - Ajuntament de Salou

7 juny

FIRA COMERCIAL

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny



Activitats Salou / 2025

5 junyFIRA D’ENTITATS DE SALOU
Passeig Jaume I
10:00 a 20:00 h
Departament Participació Ciutadana - Ajuntament de Salou

7 juny

8 juny

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica - Ajuntament de Salou

12 juny

CAMPIONAT DEL MÓN FÍSIC CULTURISME
TAS  – Ajuntament de Salou
Federació Catalana de Físic Culturisme

Del 13 al 15 de juny

COSTA DAURADA FOOTBALL CUP
Futbol Salou

22, 23, 29 i 30 de juny

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

MERCADET SOLIDARI
Grupo Freesia - Ajuntament de Salou

15 de juny

SANT JOAN
Departament de Festes – Ajuntament de Salou

24 de juny
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MARE NOSTRUM SUMMER CUP
Futbol Salou
MNSport

Del 26 al 29 de juny

CAMPUS DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Llevant
09:00 a 14:00 h
Club Voleibol Salou

Del 30 de juny a l’ 1 d'agost

CAMPUS DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Llevant
09:00 a 14:00 h
Club Voley Xperience Salou

Del 30 de juny al 8 d'agost

JULIOL
MERCATS
Mercat de l’Espigó del Moll i Mercat de Nit de la Masia Catalana

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny a setembre

FIRA COMERCIAL

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juliol

SUMMER PARADE DIVERSITY SALOU
Departament d’Igualtat – Ajuntament de Salou

28 de juny
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SALOU 1194, GASTRONOMIA MEDIEVAL
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juliol

HOLI COLORS  (As. Dr. Amadeu Pelegrí)
 Ajuntament de Salou

juliol

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

5 juliol

TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
09:00 a 20:00 h
Club Voley Xperience Salou

5 i 6 juliol

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

6 de juliol
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3x3 BÀSQUET
Plaça de les Comunitats Autònomes
Midnight

13 juliol

FESTIUET
Parc dels Emprius

Midnight

18 i 19 juliol

TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
09:00 a 20:00 h
Club Voley Xperience Salou

26 juliol

TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
16:00 a 20:00 h
UDSalou

28 de juliol al 2 d’agost

TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
09:00 a 20:00 h
Club Voley Xperience Salou

12 juliol
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NITS DAURADES
Departament de Festes – Ajuntament de Salou

agost

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

2 d’agost

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

3 d’agost

II MARXA AQUÀTICA NOCTURNA
Platja Llevant
20.00 a 23.00 h
Departament d'Esports Ajuntament de Salou i CE Salouenc

8 d’agost

AGOST
MERCATS
Mercat de l’Espigó del Moll i Mercat de Nit de la Masia Catalana

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny a setembre

FIRA COMERCIAL

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

agost



TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
09:00 a 20:00 h
UDSalou

16 d’agost

VERMUT SOLIDARI (As. Dr. Amadeu Pelegrí) 

Departament de Salud Pública – Ajuntament de Salou

setembre

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
 Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

FESTA REI JAUME I MERCAT MEDIEVAL
Departament de Festes i Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

setembre

6 setembre

SETEMBRE
MERCATS
Mercat de l’Espigó del Moll i Mercat de Nit de la Masia Catalana

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

juny a setembre

Activitats Salou / 2025
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VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

7 setembre

LA DIADA
Departament Cultura – Ajuntament de Salou

11 setembre

XXXVII REGATA REI JAUME
Travessia Salou-Santa Ponça

Port Esportiu
Club Nàutic Salou

De l’ 11 al 13 setembre

III CICLO INDOOR SALOU 
Plaça de les Comunitats Autònomes
19:30 a 21:30 h
Departament Esports - Ajuntament de Salou

27 setembre

CROSSFIT, JUNGLE THROWDOWN SALOU
Camping La Siesta
Jungle Throwdown

27 i 28 setembre

MERCADET SOLIDARI
Grupo Freesia - Ajuntament de Salou

21 setembre



Activitats Salou / 2025

OCTUBRE
TASTA SALOU

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

2 d’octubre

FIRA PET FRIENDLY  (Dia Mundial dels Animals)
Departament de Benestar animal – Ajuntament de Salou

4 d’octubre

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE LA VIL·LA ROMANA DE BARENYS

Visita gratuïta en català amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

VISITA GUIADA AL JACIMENT DE KAL·LIPOLIS

Visita gratuïta en castellà amb l’empresa Íber 
Jaciment de la Cella 
11:00 a 12:30 h
Patronat Municipal de Turisme de Salou

4 d’octubre

5 d’octubre

SALOU SALUDABLE: II MINDFULNESS SALOU 2025
Plaça de les Comunitats Autònomes
08:00 a 12:30 h
Departament d’Esports i de Salut Pública – Ajuntament de Salou

5 d’octubre
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GASTROART
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

5 d’octubre

COMPETICIÓ DE PADEL, OPEN HEAD FCP
Tennis Salou H2O

5 al 12 d’octubre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

9 d’octubre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

16 d’octubre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

23 d’octubre

REGATA REI JAUME I COSTERA
Port Esportiu

Club Nàutic Salou

18 al 19 d’octubre

RALLYRACC COSTA DAURADA - SALOU 

Super-campionat d'Espanya i Campionat de Catalunya
Passeig Jaume I
RACC, Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

24 al 26 d’octubre

CAMPANYA COMERÇ: TRUC O TRACTE
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

24 d’octubre
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TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

30 d’octubre

SALOUWEEN
Departament de Promoció Econòmica i Departament de Festes – Ajuntament de Salou

octubre

FESTA 30 d’OCTUBRE
Departament de Cultura i Departament de Festes – Ajuntament de Salou

octubre

ACCIÓ GASTRONÒMICA MÓN DE L’OLI
Departamentde Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

octubre

CAMPANYA COMERÇ: BONS SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

NOVEMBRE
JORNADES GASTRONÒMIQUES DEL CALAMAR

Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

novenbre

FESTA DEL CALAMAR
Departament de Festes – Ajuntament de Salou

novenbre

novenbre
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TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

13 de novenbre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

20 de novenbre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

27 de novenbre

INTERNATIONAL SURF FOOTBALL CUP
Futbol Salou

Del 26 al 30 de novenbre

ENCESA DE LLUMS
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

28 de novenbre

MERCADET SOLIDARI
Grupo Freesia - Ajuntament de Salou

9 de novenbre

TASTA SALOU
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

6 de novenbre

FINAL GOLF STAGE Q-SCHOOL
Infinitum Golf Club

Del 4 al 14 de novenbre
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DESEMBRE
NADAL
Departament de Promoció Econòmica i Departament de Festes – Ajuntament de Salou

desembre

FIRA DE NADAL

Grupo Freesia - Ajuntament de Salou

desembre

VERMUTS NADALENCS
Departament de Promoció Econòmica – Ajuntament de Salou

desembre

CRUYFFF FOOTBALL TOURNAMENT
Futbol Salou

Del 5 al 8 de desembre

I VISITSALOU TENNIS TOURNAMENT
Tennis Salou H2O

15 de desembre

CURSA SANT ESTEVE SALOU
Plaça de les Comunitats Autònomes, Passeig Jaume I i Passeig Miramar
11:00 h
Challenge Spain SL i Patronat Municipal de Turisme de Salou

26 de desembre

TORNEIG DE VOLEI PLATJA
Zona esportiva Platja Ponent
09:00 a 20:00 h
Club Voley Xperience Salou

27 de desembre



Properament:
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SALOU CAPITAL DE LA CULTURA CATALANA
AGENDA TEATRE-AUTITORI DE SALOU (TAS)
SALOU ACTIU
AGENDA D’ESTIU
CAMPUS EXTENS DE LA URV A SALOU

Departament de Cultura – Ajuntament de Salou

SALOU SALUDABLE: INTROSPECCIÓ PERSONAL

Departament de Salut Pública-Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

abril, maig i juny

Lorem ipsumSALOU SALUDABLE: CAMINANT PER SALOU

Departament de Salut Pública-Ajuntament de Salou i Patronat Municipal de Turisme de Salou

octubre, noviembre i desembre

Les activitats poden variar per motius d’organització
Versió març 2025



Essència de la felicitat



www.visitsalou.cat


